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Zakroky v roce 2024

pleuralni punkce
drenaze

tunelizovany katétr
intrapleuralni fibrinolyza
talkova pleurodéza

jina pleurodéza
Pleural-Vent
Autohemopleurodéza




Zakroky v roce 2024

pleuralni punkce 516 > &isté diagnostické
drensse o \(jen nékolik ml)

tunelizovany katétr 9 diagnosticko-evakuacni

intrapleuralni fibrinolyza 32

talkové pleurodéza 21 jednorazové nebo dvourazové evakuacni
jina pleurodéza 4
Pleural-Vent 7
Autohemopleurodéza 5

(dalsi bud nebyla treba nebo zavedena drendz)

opakované evakuacni punkce



Zakroky v roce 2024 opakované (pravidelné)

/ evakuacni punkce
pleuralni punkce 516

drenaze 32 - mysleny alespon tfi evakuacni punkce
tunelizovany katétr 9 - alespori 250ml vypotku
intrapleurdlni fibrinolyza 32 - oddelené planované vykony

talkova pleurodéza 21 (nikoliv postupna evakuace)
jina pleurodéza 4

Autohemopleurodéza 5 - 41 takovych pacientu

- 220 takovych punkci
...tj. cca 43% vsech punkci



v obdobi 3/2024 az 3/2025 celkem 41 takovych pacientt

-~ B >171 punkci!

(pacientka dochazejici od r. 2016)

- B! punkce: 11x
o 45 punkci: 14x
B s7 punkci: 6x
M 89 punkci: 3x
B 10 a vice: 5x




Lateralita

171 punkci 25 punkci 21 punkci

22 (54%) vpravo 9 (22%) vlevo 10 (24%) oboustranné




5 (12%) — transsudaty (z mimoplicnich pficin)
4 (10%) — chylothoraxy
5 (12%) — nenadorové exsudaty

9 (22%) — bronchogenni karcinom

4 (10%)

18 (44%) 16 (44%) — jiné malignity

5 (12%) . 6 — Ca ovaria

. 3 —Ca prsu

. 2 —mal. mezoteliom
2 — Ca pankreatu

2 — lymfomy

9 (22%)

3 —jiné nadory
Pac. s > 171 punkcemi: transsudat po Tx jater GIT, ledviny, endometria



ProC jsme nedrénovali?

Dldvody se ¢astecné meénily a prekryvaly, nicméné:
prijatelné nizka frekvence punkci

bydli blizko

1/3 preference pacienta
(trvalé nebo docasné)

7

ambulantni malo zatézujici postup

2/3 medicinské ddvody ,nekouka ze meé hadicka a nepfipomina mi, jak
jsem nemocny“

,punkce mi vyhovuji, nemam zadny divod néco
menit”



ProC jsme nedrénovali?

1) pac. si punkce pral a preje 7 (17%)
2) pac. si punkce pral, ale pozdéji prehodnotil 8 (19%)
3) pac. si punkce pral, ale pro PNO drenaz 1 (2%)

4) chylothorax 4 (10%)
5) zahajuje [é¢bu primarni priciny 6 (15%)
6) probihajici diagnostika 6 (15%)
7) Bez nové intervence se snizuje tvorba vypotku 4 (10%)
8) terminalni stav 4 (10%)

9) selhani drenaze (talkdze), tunelizovany nechce 1 (2%)



ProcC se rozmysleli?

- Stoupajici frekvence punkci

1) pac. si punkce pral a preje 7 (17%) (obv. &astéji neZ ¢ 3T)
2) pac. si punkce pral, ale pozdéji prehodnotil 8 (19%) - )

- Klesajici subj. uleva
3) pac. si punkce pral, ale pro PNO drenaz 1 (2%)
4) chylothorax 4 (10%) - Postu,pu,jlu se!otace VYE)otkuv ’

-> odsavano stale mensi mnozstvi

5) zahajuje IéCbu primarni priciny 6 (15%)
6) probihajici diagnostika 6 (15%) - Vypotek se objevil i kontralateralnée
7) spontanné se snizuje tvorba vypotku 4 (10%)
8) terminalni stav 4 (10%)

9) selhani drenaze (talkaze), tunelizovany nechce 1 (2%)



,Jak jednou zkusis tunel, tak nechces jinak?“

tunelizovany pleuralni katétr

Vpravo vypotek
resen pravidelnymi
punkcemi




ProC jsme nedrénovali?

Ve

5) zahajuje lécbu primarni priciny

6) probihajici diagnostika

* onkologicka
e Uprava hemodialyzy
* syst. dispenzarizace
- kardiologicka
- gastroenterologicka

Predpoklad efektu nové
zahdjené lécby

6 (15%)

6 (15%) \

cast pacientl posléze drénovdna
cast nikoliv

ve dvou pripadech VATS

Napr. i obavy ze zkresleni

PET/CT po provedeni pleurodézy



Co se v nasem souboru neobjevilo

Opakované punkce pro selhani
talkaze

* V daném obdobi takova pacientka byla,

ale do tohoto souboru nezarazena
(vSechny punkce béhem 1 hospitalizace,
posléze tunelizovany katétr)
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hrudni drén

Hrudni drenaz muze byt rizikovéjsi pro vznik ,trapped lung” nez
punkce

(

Neexpandibilni plice, ,zazdéna plice”, ,trapped lung”

* Béhem drendze muze vniknout vzduch do pleur. Pac. rozhodl pro chronickou drendz
dutiny a zpusobit kolaps plice. netunelizovanym katetrem.

* Pokud je Spatné expandibilni, mUze kolaps
perzistovat



4) chylothorax

ProC jsme nedrénovali?

4 (10%)

6 (15%)

Na nasem pracovisti historicky
Spatné zkusenosti s pleurodézou
chylothorax(

- talkova a glukdzova pleurodéza
neucinné

- Soucasné vysoké odpady do
drénu, ztrata nutrientu, casné
komplikace malnutrice

(infekeni a jiné)




Chylothorax

empyem

J pH, L glukdza, TN LDH, zaplava neutrofild, ev. bakterie
Meéni se po centrifugaci (nékdy i po usazeni)

pseudochylothorax

™ (>5,18) cholesterol, norm. TAG, norm. nebo TNLDH
Asociovdno s tuberkulozou a s revmatoidni artritidou

chylothorax

™(>1,24mmol/L) LDH , norm. cholesterol, lymfocytarni vypotek
Ev. lipidova elektroforéza na detekci chylomikrond

traumaticky nadorovy idiopaticky vrozeny jiny
(nebo pooperacni)



Chylothorax

Traumaticky 0

(nebo pooperacni)

na’dorovy 3 (2x lymfom, 1x Ca pochvy)
idiopaticky 1
: vrozeny 0
full (51 |||||||||||'|"|;w‘ e 4

Ve vSech Ctyrech pripadech se frekvence punkci postupné snizovala az nakonec prestaly byt tfeba.



Marek Szkorupa a kol.

CHYLOTHORA
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Priivodce pro chirurgy, pediatry
a interni obory

Maxdorf, 2022

Co rika literatura na pleurodézu u chylothoraxu?

- Zde rozebirana konzervativni [éCba a techniky zneprtichodnéni ductus thoracicus
(punkcni embolizace, podvaz)

- Pleurodéza zminovana okrajové
,uspésnost byva az v 88-100%“ (neni jasné, zda myslena skrz drén)
- ruzna sklerotizujici ¢inidla (talek, 40% glukdza, tetracyklin...)
- Zminovana Cinska studie o pouziti zazvorového extraktu (elemene)
se 100% uspésnosti

Jianjun Q, et al., Treatment of chylothorax with elemene. The thoracic and cardiovascular
surgeon, 2008, 56.02: 103-105



Predpoklad pro nabizeni pravidelnych pleuralnich punkci

* Specializovany ambulantni provoz
- pridélena zdravotni sestra
- pridéleny lékar
- funkéni objednavaci systém
- kapacita pro neplanované zakroky
- adekvatni vybaveni
- ultrazvukovy pfristroj
- odsavacka
- dalsi...

Na nasi klinice
2xT hlavni objednavaci dny
3xT individudlni objednavani, konziliarni
cinnost, neplanované zakroky
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